
 برنامھ داوطلبان سلامت محلات
 

 :و جذب داوطلبان ییشناسا        .۱

 

 یفراخوان ، رسانھ ھا قیسلامت ، از طر گاهیبھ پا نیمراجع نی، ازب یھنگام سرشمار( و جذب داوطلبان سلامت  ییشناسا               .۱٫۱
 ... )و  یورزش ی، سالن ھا ی، جلسات مذھب انیمرب اءی، جلسات اول جی، بس یمحل نیداوطلبان ، معتمد ری، سا یمحل

 

منطقھ تحت پوشش داوطلب  یکروک ھینامھ ، تھ تیفرم مشخصات داوطلب ، فرم رضا(داوطلبان سلامت  یپرونده برا لیتشک              .۱٫۲
 داوطلبان ثبت نام شده ژهیو یدوره مقدمات یبرگزار) داوطلبان و فرم مشخصات خانوارھا  یبند ازیداوطلبانھ، فرم امت یفرم تفاھم نامھ ھمکار

 

 ییصدور کارت شناسا              .۱٫۳

 

 یمل کیاطلاعات داوطلبان سلامت محلات در سامانھ الکترون لیپروفا لیتکم              . ۱٫۴           

 

 تحت پوشش ھرداوطلب سلامت یمشخص کردن خانوارھا       .۲

 

 : منطقھ تحت پوشش ییوشناسا یابیارز      .۳ 

 

 منطقھ تحت پوشش تیجمع ییشناسا             .۳٫۱ 

 

 از داوطلبان سلامت در نقشھ منطقھ تحت پوشش کیمناطق تحت پوشش ھر نییتع             .۳٫۲

 

 :داوطلبان سلامت از جملھ قیمنطقھ تحت پوشش از طر یمشکلات بھداشت ییشناسا             .۳٫۳

 

 یبھداشت ریغ ییمواد غذا عیو توز ھیکارگاه ھا و مراکز تھ یدھگزارش          ·

 

 وریدام و ط یبھداشت ریو کشتار غ یمحلات نگھدار یگزارش دھ         ·

 

 یخانگ یکارگاھھا ریو سا یبافیقال یکارگاھھا یگزارش دھ         ·

 

 یبھداشت ریغ یو صنعت یموارد دفع زبالھ و فاضلاب خانگ یگزارش دھ         ·

 



 بیدرمان وکاھش آس, یریشگیپ یگروه ھدف در برنامھ ھا ییشناسا         ·

 

  ی، روان یاز نظر سلامت جسم... ) و  ی،چاق ھی، سوء تغذ ابتیفشارخون ، د یماریمانند ب(افراد در معرض خطر یو معرف ییشناسا         ·

 

 : داوطلبان سلامت از جملھ یموثر بر سلامت مردم در منطقھ تحت پوشش با ھمکار یعوامل اجتماع ییشناسا             .۳٫۴

 

 رفتار پرخطر یمناطق، سکونتگاه ھا و تجمع افراد دارا یشناسائ         · 

 

 سلامت منطقھ نیو واقف نیریخ یشناسائ         ·

 

 موثر بر سلامت منطقھ یو سمن ھا یاجتماع یسازمان ھا ونھادھا و کانون ھا ییشناسا         ·

 

 یزیبرنامھ ر       .۴ 

 

 یاتیبرنامھ عمل نیتدو             .۴٫۱

 

 بر اساس مسائل محلات با مشارکت داوطلبان سلامت یآموزش یھا تیاولو نییتع             .۴٫۲

 

 ...)طرح درس و  ھی، تھ ی، برنامھ زمان بند یامکانات آموزش نیتام یریگیپ( داوطلبان سلامت  یآموزش یبرنامھ ھا ھیتھ             .۴٫۳

 

 مرکز سلامت جامعھ یجلب مشارکت مردم تھیکم لیتشک یبرا یزیبرنامھ ر             .۴٫۴

 

موثر برسلامت  ی،عوامل اجتماع یطیمح ستیز لیرفع مسا(سلامت یجلب مشارکت خانواده ھا در ارتقا یبرا یزیبرنامھ ر             .۴٫۵
 ...)و

 

 نیبھ صورت فعال دربرنامھ تام یبھداشت یخدمات و مراقبت ھا افتیجھت جلب مشارکت خانواده ھا در در یزیبرنامھ ر              .۴٫۶
 یشبکھ بھداشت ودرمان در مناطق شھر تیسلامت درقالب گسترش وتقو ھیاول یمراقبت ھا یوارتقا

 

 داوطلبان سلامت یبھداشت برا ھیاول یمراقبت ھا یدوره آموزش عمل یبرگزار یبرا یزیبرنامھ ر             .۴٫۷

 

  یو خود مراقبت یابیخود ارز یھا وهیش نھیداوطلبان سلامت در زم یجھت توانمند ساز یزیبرنامھ ر             .۴٫۸

 



 سل یماریو درمان ب یریشگی، پ یابیماریب نھیداوطلبان سلامت در زم یجھت توانمند ساز یزیبرنامھ ر             .۴٫۹

 

 یبانیپشت      .۵ 

 

 یگریمرب یھا تیو کسب صلاح یو بازآموز یآموزش یشرکت در دوره ھا             .۵٫۱

 

 و امکانات آموزش داوطلبان زاتینجھ نیتام یریگیپ             .۵٫۲

 

 یوارتقا نیبھ صورت فعال در برنامھ تام یبھداشت یبت ھاخدمات و مراق افتیجھت جلب مشارکت خانواده ھا در در یھماھنگ             .۵٫۳
 با مشارکت داوطلبان سلامت یشبکھ بھداشت ودرمان در مناطق شھر تیسلامت درقالب گسترش وتقو ھیاول یمراقبت ھا

 

 داوطلبان سلامت یمجموعھ آموزش یکلاس ھا یجھت برگزار یھماھنگ             .۵٫۴

 

 یو حرفھ ا یفن یمھارتھا  نھیداوطلبان سلامت در زم یجھت توانمند ساز یھماھنگ             .۵٫۵

 

  آنھا کیبھ داوطلبان سلامت و خانواده درجھ  گانیرا ییجھت ارائھ خدمات سرپا یھماھنگ              .۵٫۶

 

 برنامھ داوطلبان سلامت یکشور یدستورالعمل ھا یاجرا و نگھدار             .۵٫۷

 

 داوطلبان سلامت ی، فرھنگ یعلم یدھایبازد یجھت برگزار یھماھنگ             .۵٫۸

 

فصلنامھ   تھیبر اساس مصوبات کم( داوطلبان سلامت  یکیمطالب فصلنامھ الکترون ھیو تھ یجھت جمع آور یھماھنگ             .۵٫۹
 )داوطلبان سلامت  یکیالکترون

 

 داوطلبان سلامت و مردم یتوانمند ساز       .۶

 

   داوطلبان سلامت یبر اساس مجموعھ آموزش یلیآموزش تکم یدوره ھا یبرگزار              .۶٫۱

 

 داوطلبان سلامت بھ مردم قیانتقال آموزش ھا و مھارت ھا از طر یریگیپ              .۶٫۲

 

 توسط داوطلبان متخصص)  یمھارت آموز(فوق برنامھ یجلسات آموزش یبرگزار              .۶٫۳

 

 بھ داوطلبان سلامت)یآموزش یانواع رسانھ ھا(یمنابع آموزش عیتوز              .۶٫۴



 

 یکیفصلنامھ الکترون تھیبر اساس مصوبات کم( داوطلبان سلامت  یدر توانمندساز یکیاستفاده از مطالب فصلنامھ الکترون              .۶٫۵
 )داوطلبان سلامت 

 

 داوطلبان سلامت یبھداشت برا ھیاول یمراقبت ھا یموزش عملدوره آ یبرگزار              .۶٫۶

 

بر استفاده از کتاب مربوط از  دیبا تاک(داوطلبان سلامت  یبرا یو خود مراقبت یابیخود ارز یآموزش یدوره ھا یبرگزار              .۶٫۷
 )داوطلبان سلامت یمجموعھ آموزش

 

 سل یماریو درمان ب یریشگیپ ،یابیماریب نھیآموزش داوطلبان سلامت در زم              .۶٫۸

 

 و مراقبت یریگیپ      .۷ 

 

 یابیماری، ب یریشگی، مراقبت مادر باردار ، پ یمنسازیشامل مراقبت اطفال، ا(خدمت درگروه ھدف  افتیدر تیوضع یریگیپ             .۷٫۱
 )داوطلب سلامت یریگیھا در فرم پ یریگیثبت موارد پ انسالانیسل، مراقبت م یماریودرمان ب

 

 مرکز سلامت جامعھ یمشارکت مردم تھیمصوبات کم یاجرا یریگیپ             .۷٫۲

 

 یابیوارز شیپا      .۸ 

 

 تحت پوشش داوطلبان سلامت یبھ خانوارھا یآموزش یو مھارتھا یبھداشت یھا  امیانتقال پ یو بررس یریگیپ             .۸٫۱

 

 برگزار شده یآموزش یدوره ھا یمحتوا نھیتحت پوشش داوطلب سلامت در زم ی، نگرش و عملکرد خانوارھا یآگاھ یبررس             .۸٫۲

 

 برگزار شده یآموزش یدوره ھا یمحتوا نھی، نگرش و عملکرد داوطلب سلامت در زم یآگاھ یبررس             .۸٫۳

 

 داوطلبان سلامت یازبندیداوطلبان سلامت بر اساس فرم امت یابیارز             .۸٫۴

 

 داوطلبان سلامت یآموزش یبرنامھ ھا شیپا             .۸٫۵

 

 برنامھ داوطلبان سلامت یآمار یشاخص ھا شیپا              .۸٫۶

 

 یو خود مراقبت یابیخود ارز یھا وهیش نھیداوطلبان سلامت در زم یتوانمند ساز شیپا             .۸٫۷



 

 سل یماریو درمان ب یریشگی، پ یابیماریب نھیداوطلبان سلامت در زم یتوانمند ساز شیپا             .۸٫۸

 

 داوطلبان سلامت یبھداشت برا ھیاول یمراقبت ھا یدوره آموزش عمل یبرگزار شیپا             .۸٫۹

 

 تداوطلبان سلام یاستفاده از فصلنامھ مجاز زانیدر ارسال مطالب و م یھمکار شیپا         .۸٫۱۰

 

 یاتیانجام برنامھ عمل شیپا         .۸٫۱۱

 

 یگزارش دھ       .۹

 

 از داوطلبان سلامت یاتیح عیو ثبت گزارش وقا افتیدر             .۹٫۱

 

 برنامھ داوطلبان سلامت یآمار یشاخصھا یجمع آور یو گزارش اطلاعات آمار ھیتھ             .۹٫۲

 

 مرتبط تیدر نرم افزار و سا یاطلاعات آمار یبارگذار             .۹٫۳

 

 داوطلبان سلامت یمجاز ھیارسال مطالب جھت نشر             .۹٫۴


